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SOLANGE MARIA NOEL LEBAN
Licenciada en Nutricion
Especializada en Obesidad y Trastornos Alimentarios
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Universitaria: Licenciatura en Nutricion, M.N. 2715.
Facultad de Medicina “Instituto Universitario de Ciencias de la Salud”
Fundacion H.A. Barcelé — Buenos Aires, 2000.

Pertenencia a Sociedades Cientificas

Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios (SAOTA).
-Ex miembro de comision directiva.
Actividad societaria como -vocal: 2002-2004

-protesorera: 2004-2005

Capacitacién

- Posgrado en Marketing.
Asociacién Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas (AADYND).

- Oratoria Moderna.
Escuela Argentina de Negocios.

Manejo de técnicas y ejercicios de efectividad en presentaciones orales, expresion

gestual y mensajes ulteriores. Desarrollo de la creatividad y la narrativa.

- Posgrado: Curso Bianual de Especializacion en Obesidad y Trastornos

Alimentarios.

Curso Oficial de la Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios (SAOTA)

— Asociacion Médica Argentina (AMA).

- Aspectos Psicolégicos y Nutricionales de los Trastornos de la Alimentacion.

Fundacion Interdisciplinaria para la Docencia, Asistencia e Investigaciéon Humanistica de

la Nifiez, Adolescencia y Familia (FUNDAIH) — AADYND.

- Curso Anual de Obesidad y Diabetes Infanto-Juvenil.

SAQTA. Capacitacion en la organizacion de talleres didacticos en los que se lleva a cabo

un trabajo que involucra al nifo enfermo y su familia.
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Docencia, Actividad Asistencial @ Investigacién Clinica

09.2001-12.2004 | Sociedad Argentina de Obesidad y Trastornos Alimentarios (SAOTA)

-‘Nutricionista de staff del Centro Asistencial SAOTA.
Actividad asistencial, docencia e investigacion clinica. (2001-2004).

-Coordinaciéon Area Nutricional: grupos de atencién para el tratamiento del
sobrepeso y obesidad. Instruccion e informacidon en nutricion y educacion
alimentaria a la comunidad con estrategias cognitivo-conductuales para
modificacién de la ingesta. Colaboracion con el disefio y contenido cientifico del
sitio web a la comunidad. "saotaobesidad.org.ar"

-Trabajo de investigacion: "Satiation and satiety for two meals with low and
high fat beef”, SAOTA and INTA. Argentina | 12th European Congress On
Obesity In Helsinki, Finland. (2003)

2002-2008 | Integrante del equipo docente | Prensa y Comunicacion |
CBT - Curso Intensivo Tedrico Practico de Aplicacion de la Terapia Cognitivo-Conductual
al Paciente con Sobrepeso y Obesidad (SAOTA).

09-2008 | Docente | Curso Aplicacion del Tratamiento Cognitivo-Conductual en el
Paciente Obeso | Centro de Nutricidn y Dietoterapia (CND), Paraguay-Asuncion.

10-2009 | Docente | Jornada de Conducta Alimentaria y Terapia Cognitiva-Conductual
| Asociacion Argentina de Dietistas y Nutricionistas Dietistas (AADYND).

~Material académico inédito | confeccién y edicién | Co-autora:

04.2005 | "Nutricion Saludable y Actividad Fisica”: Modulo II médico-nutricional
del Curso a distancia de 5aldia — ediciones 2005 y 2006 — En co-autoria con el Dr. Julio
Montero y el Dr. Horacio Orlando.

06.2002 | "Material complementario para descenso de peso": solicitud custodia
de obra inédita expediente n°:194693.

04.2002 | "Programa de descenso de peso": solicitud custodia de obra inédita
expediente n°: 187108.



~-Medios de Comunicacion

REVISTAS

- Revista Viva-Clarin

Cuestion de peso | Vigorexia | Super Natural en Primavera | Las golosinas no deben ser
un premio | 50 Claves para estar bien | Claves para no engordar | Peso Pesado | A su
salud. Frutas y Verduras ¢Se pueden comer sin limites?Datos Claves | Maldito
colesterol | Para comerte mejor. 25 claves para una alimentacion sin riesgos.

- Revista Cientifica SAOTA

Alimentos Dietéticos: éDietéticos para qué?

Aimentacion:"Diferentes modelos para diferentes pacientes”- Resumen de
conferencia de la Lic. Sonia Nigro (ROU) en la AMA.

PROGRAMAS TELIVISIVOS

Canal 5 Plus Satelital | Micros de participacion
Costumbres que engordan | La alimentacion en el invierno | Una dieta de Moda “La
Dieta Atkins”.

Conferencias dictadas

05.2005 | Docente | Curso Obesidad, la nueva epidemia. Fisiopatologia y Tratamiento
(AADYND) | Uso de Alimentos dietéticos en Obesidad.

10.2004 | Disertante | "VIII Jornadas de Obesidad y Trastornos Alimentarios”
(SAOTA) | Seleccion de Alimentos a la luz de los Neurotransmisores.
Coordinacion: Lic. Maria Leticia Mazzei.

08.2003 | Disertante | "VI Congreso Argentino de Obesidad - 9™ Jornadas
Rioplatenses de Obesidad y Trastornos Alimentarios” (SAOTA) | Aplicacion de la dieta
en el Sindrome X.

Coordinacion: Lic. Elizabeth Navarro (CEMIC).

11.2002 | Disertante | “Simposio Satélite del 9° Congreso Internacional de Obesidad”
(SAQTA) | Aplicacién de la Dieta el Tratamiento Cognitivo-Conductual.
Coordinacion: Dra. Rosa Labanca (SAOTA).



